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Fachklinik fiir Pravention und Rehabilitation
von Mittern und Kindern

Kurplan 2012

Neue Straminke 1

18374 Ostseeheilbad Zingst
Die Patientenaufnahme erreichen Sie .
Montag - Donnerstag von 08:00 - 18:00 Uhr und freitags von 08:00 - 13:30 Uhr 7
unter folgender Telefonnummer:

Frau Stolzenberger:

038232 - 87413

stolzenberger@ostseeklinik-zingst.de

Telefax:

www.ostseeklinik-zingst.de

038232 - 87399

v

DG| Anreise Abreise Wochentag Besondere Schwerpunkte und Zusatzangebote DG| Anreise Abreise Wochentag Besondere Schwerpunkte und Zusatzangebote

01 04.01.12 25.01.12 Mittwoch Zweitausendzwélf Vorsatze - 10 10.07.12 31.07.12 Dienstag
05.01.12 26.01.12 Donnerstag besinnliche Kur zum Jahresbeginn 11.07.12 01.08.12 Mittwoch KorperWohlfthlWochen

12.07.12 02.08.12 Donnerstag

02 24.01.12 14.02.12 Dienstag Fango, Bader, Feldenkrais - 11 31.07.12 21.08.12 Dienstag
25.01.12 15.02.12 Mittwoch kIassisché Kur irln neuen Gesicht 01.08.12 22.08.12 Mittwoch Oase der Entspannung
26.01.12 16.02.12 Donnerstag 02.08.12 23.08.12 Donnerstag

03*| 14.02.12 06.03.12 Dienstag . . 12 21.08.12 11.09.12 Dienstag . u " :
15.02.12 | 07.03.12 | Mittwoch Aktivkllj::eftiji(:Igﬁtifrswgﬂihuer:g;lustige 220812 | 12.09.12 | Mittwoch Iss Dich 96;3;‘ﬁﬂ'u'itrgf2;‘3”2?::2;”““'”
16.02.12 08.03.12 Donnerstag 23.08.12 13.09.12 Donnerstag

04 06.03.12 27.03.12 Dienstag 13 11.09.12 02.10.12 Dienstag
07.03.12 28.03.12 Mittwoch Naturheilkundliche Schwerpunktkur 12.09.12 03.10.12 Mittwoch Anthroposophische Schwerpunktkur
08.03.12 29.03.12 Donnerstag 13.09.12 04.10.12 Donnerstag

05 27.03.12 17.04.12 Dienstag Magische Musik - 14| 02.10.12 23.10.12 Dienstag
28.03.12 18.04.12 Mittwoch Neue Wege in der Asthmatherapie 03.10.12 24.10.12 Mittwoch Praventionskur Osteoporose
29.03.12 19.04.12 Donnerstag 04.10.12 25.10.12 Donnerstag

06 17.04.12 08.05.12 Dienstag Wecke die Kriegerin in Dir - Selbstverteidigung 15 23.10.12 13.11.12 Dienstag
18.04.12 09.05.12 Mittwoch far Frauen 24.10.12 14.11.12 Mittwoch Ayurvedische Schwerpunktkur
19.04.12 10.05.12 Donnerstag 25.10.12 15.11.12 Donnerstag

07 08.05.12 29.05.12 Dienstag LebensZiele - 16*| 13.11.12 04.12.12 Dienstag
09.05.12 30.05.12 Mittwoch Th tisches B hi far Mt 14.11.12 05.12.12 Mittwoch Abenteuerkur fur Landratten
10.05.12 | 31.05.12 | Donnerstag rap IS e O N 15.11.12 | 06.12.12 | Donnerstag

08 29.05.12 19.06.12 Dienstag Lachen ist gesund - 17 04.12.12 25.12.12 Dienstag
30.05.12 20.06.12 Mittwoch Das Clowndiblom fiir Kinder 05.12.12 26.12.12 Mittwoch Advents-/Wohlfuhlkur
31.05.12 21.06.12 Donnerstag P 06.12.12 27.12.12 Donnerstag

09 19.06.12 10.07.12 Dienstag . . 18 25.12.12 15.01.13 Dienstag o .
20.06.12 | 11.07.12 | Mittwoch o2 dF;‘tk.‘l'bD'd]c W°hf'..' e 26.12.12 | 16.01.13 | Mittwoch . Ges“':jdé‘e'.t 'm Jahres'glre'sF' -
21.06.12 | 12.07.12 | Donnerstag gRuNc St beratung 27.12.12 | 17.01.13 | Donnerstag SN NG e e e 0C"

*Die Kurdurchgange 03 und 16 sind gemischte Kurdurchgange, das heiBt es werden auch Vater-Kind-Kuren durchgefihrt

NATURHEILVERFAHREN - CIRCUSTHERAPIE - EINMALIG - CIRCUSZELT - 250 PLATZE
CLOWNERIE - JONGLAGE - AKROBATIK - WALDORFPADAGOGIK - EINRADFAHREN - YOGA - BOGENSCHIESSEN
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18374 Ostseeheilbad Zingst
Die Patientenaufnahme erreichen Sie
Montag - Donnerstag von 08:00 - 18:00 Uhr und freitags von 08:00 - 13:30 Uhr
Fachklinik fiir Pravention und Rehabilitation unter folgenden Telefonnummern:
von Mittern und Kindern Frau Stolzenberger: 038232 - 87413
stolzenberger@ostseeklinik-zingst.de
Fax: 038232 - 87399

www.ostseeklinik-zingst.de

Ferienzeiten nach Bundesléandern in 2012
Baden- Mecklen- - . . .
Wiirttem- Bayern Berlin I G- Bremen Hamburg Hessen burg-Vor- (et || Remicn: | Hnikmek | o0y Sachsen s | Sl Thiringen
. burg sachsen Westfalen Pfalz Anhalt Holstein
Ferien berg pommern
Winterferien - 20.02.-24.02.131.01.-04.02.{30.01.-04.02./30.01.-31.01. 30.01. - 06.02.-17.02.130.01.-31.01. - - 20.02.-25.02.113.02.-25.02.{04.02.-11.02. - 06.02.-11.02.
02.04.- 04.04.- 26.03.- 26.03.-
02.04.-14.04. 14.04./ 14.04./ 11.04./ 05.03.-16.03.102.04.-14.04.(02.04.-11.04. 11.04./ 02.04.-14.04.129.03.-13.04.{02.04.-14.04.| 06.04.-14.04.102.04.-07.04.({ 30.03.-13.04.| 02.04.-13.04.
Ostern 02.04.-13.04. 30.04. 30.04. 30.04. 30.04.
18.05./ S\ 18.05./
29.05.-09.06.{29.05.-09.06. 18.05. 18.05. N 04.05./ - 25.05.-29.05. . 29.05. - - 18.05. 21.05.-26.05. 18.05. 25.05.-29.05.
. 29.05. 29.05.
Pfingsten 18.05.
26.07.-08.09./01.08.-12.09. 21 52'9065;/08 21.06.-03.08.123.07.-31.08.{21.06.-01.08./02.07.-10.08. 23.06.-04.08.{ 23.07.-31.08./ 09.07.-21.08.| 02.07.-10.08.{ 02.07.-14.08.| 23.07.-31.08.| 23.07.-05.09.| 25.06.-04.08.| 23.07.-31.08.
Sommer T
Herbst 29.10.-02.11.129.10.-03.11.{01.10.-13.10./01.10.-13.10./22.10.-03.11.{01.10.-12.10.{ 15.10.-27.10./01.10.-05.10.{ 22.10.-03.11./ 08.10.-20.10.|01.10.-12.10.{ 22.10.-03.11./ 22.10.-02.11.] 29.10.-02.11.{ 04.10.-19.10.| 22.10.-03.11.
Weihnachten 24.12.-05.01.124.12.-05.01.|24.12.-04.01.{24.12.-04.01.| 24.12.-05.01.|21.12.-04.01.{24.12.-12.01.{ 21.12.-04.01.| 24.12.-05.01.{ 21.12.-04.01.{ 20.12.-04.01.| 24.12.-05.01.{ 22.12.-02.01.| 19.12.-04.01.| 24.12.-05.01.{ 24.12.-05.01.

Feiertage 2012 Neujahr 01.01.; Karfreitag 06.04.; Ostern 08.-09.04.; Maifeiertag 01.05.; Himmelfahrt 17.05.; Pfingsten 27.-28.05.; Fronleichnam 07.06.; Tag der Deutschen Einheit 03.10.;
Reformationstag 31.10.; Allerheiligen 01.11.; Weihnachten 25.-26.12.

Notizen:




